
 Synchros beim 
Pflichtranglistenturnier 
2008. 
Am vergangenen Wochenende 
stand für die Synchros vom SC 
Delphin Eschweiler der erste 
Wettkampf des Jahres auf dem 
Programm, das 
Pflichtranglistenturnier vom 
Deutschen Schwimmverband in 
Karlsruhe. Trotz mangelnder 
Trainingseinheiten aufgrund der 
seit Oktober geschlossenen 
Schwimmhalle meldete der SC 
Delphin insgesamt zehn Aktive. 
25 Vereine aus ganz 

Deutschland nahmen teil, was ein sehr großes Teilnehmerfeld von insgesamt 184 Schwimmerinnen 
bedeutete. Im ersten Wettkampfabschnitt mussten alle Aktive, jahrgangsunabhängig, vier 
Pflichtfiguren der Altersklasse C schwimmen. Schon hier brauchten sich die Mädels aus Eschweiler 
ihrer Leistungen nicht zu schämen. So belegte Lea von Meer in der Gesamtwertung mit 62,436 
Punkten den 33. Platz, was in der Jahrgangswertung im JG 92 ein guter 9. Platz bedeutete. Gefolgt von 
Duettpartnerin Julia Delzepich auf Platz 36 im Gesamten und Platz 12 im Jahrgang. Jana von Meer 
(JG 90) fehlten lediglich weniger als 0,3 Punkte um ins Finale der Altersklasse A/B zu gelangen, denn 
nur die besten sechs jedes Jahrganges der Altersklassen A und B kamen eine Runde weiter. So belegte 
Jana mit 58,866 Punkten einen guten 7. Platz in der Jahrgangswertung und Platz 48 im Gesamtfeld. 
Mit 54,337 Punkten erschwamm sich Eva Thelen den 75. Platz der Gesamtwertung und Platz 19 im JG 
92. Christine Pauls (JG 91) folgte auf Platz 88 und erhielt mit 52,595 Punkten Platz 10 in ihrem 
Jahrgang. Den Jahrgang 95 in der Altersklasse C vertraten Annkathrin Haake und Sarah Rühmkorff. In 
der Altersklasse C kamen jeweils die 8 besten aus jedem Jahrgang ins Finale. Annkathrin verpasste 
den Einzug in die Finalrunde nur ganz knapp und belegte mit 51,549 Punkten den undankbaren, aber 
immer noch guten 9. Platz in ihrem Jahrgang. Duettpartnerin Sarah folgte mit 49,208 Punkten auf 
einem ebenso guten 15. Platz von insgesamt 42 Aktiven in der Jahrgangswertung. Einzige 
Synchronschwimmerin aus Eschweiler im JG 94 war Annkathrin Mertens. Auch hier ging der 15. 
Platz mit 48,129 Punkten an den SC Delphin, was für Annkathrin ein guter Platz im Mittelfeld ihres 
Jahrganges bedeutete. Zum ersten Mal dabei war in diesem Jahr der Jahrgang 96. Für die Eschweiler 
Delphine gingen somit Cindy Former und Katharina Groh an den Start. Trotz großer Nervosität 
meisterten die beiden ihren ersten Wettkampf auf deutscher Ebene sehr souverän. Cindy belegte mit 
52,413 Punkten und mehr als zwei Punkten Vorsprung deutlich den 1. Platz im JG 96 in der Vorrunde, 
was natürlich die Teilnahme im C-Finale am nächsten Tag bedeutete. Auch ihre Duettpartnerin 
Katharina konnte durch ihre Leistungen überzeugen und erhielt für 49,439 Punkte den 3. Platz und 
somit auch den Einzug ins Finale. Der nächste Tag wurde für die beiden dann genauso erfolgreich wie 
der Vorrundentag. Cindy konnte ihren 1. Platz vom Vortag spielend halten und wurde mit 52,761 
Punkten Deutsche Meisterin im JG 1996, was die Goldmedaille bedeutete. Auch Katharina zeigte gute 
Pflichfiguren, jedoch fehlten am Ende nur 0,035 Punkte um den 3. Platz vom Samstag zu halten. 
Somit erhielt sie mit 49,259 Punkten den undankbaren, aber für sie immer noch tollen 4. Platz im 
Finale. Alles in allem können sowohl die Aktiven als auch die Trainer mit diesen Leistungen zufrieden 
sein. Sicherlich wäre das ein oder andere Pünktchen noch drin gewesen, wenn die Mädels hätten 
vernünftig trainieren können. 


